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Mrs.Sporty ist die Nummer 1 unter den Franchisesystemen
in Deutschliand 2012
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(Berlin) Nachdem Mrs.Sporty im jahrlichen Ranking des Wirtschaftsmagazins
»Impulse” stets unter den Top Ten der Branche rangierte, hat die Frauen-
Sportclub-Kette bereits im 8. Jahr ihrer Griundung in diesem Jahr das
Siegertreppchen erreicht. Damit ist Mrs.Sporty die Nummer eins unter den
Franchiseanbietern.

Bereits zum siebten Mal hat ,,Impulse” in einer aufwendigen Analyse die 100 besten
Franchisegeber am Markt ermittelt. Dabei wurde jedes Franchisekonzept in den funf
Bereichen Stabilitat, Dynamik, Verdienst, Markt und Attraktivitat bewertet. In die
Gesamtwertungen flieSen 13 Kriterien wie Partneranzahl, Umsatz der Zentrale,
Firmenalter und reales und geplantes Wachstum ein.

Professionalitat setzt sich durch

Das Franchisekonzept von Mrs.Sporty ist die Nummer eins. Entsprechend grolS ist die
Freude bei dem Team um die Mitbegrunderin Stefanie Graf. ,Wir arbeiten permanent
an unserem Konzept und unterstutzen unsere Franchisepartner intensiv auf ihrem
Weg in die Selbststandigkeit. Diese Auszeichnung motiviert uns zusatzlich jeden Tag
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noch ein Stuckchen besser zu werden.”, strahlt die Mitbegrunderin Valerie Bonstrom.
Mrs.Sporty bietet seinen Partnern die Moglichkeit, sich ein erfolgreiches Unternehmen
aufzubauen und Teil eines dynamischen und erfahrenen unternehmerischen
Netzwerks zu werden. ,Es ist beeindruckend zu sehen, wie viele dynamische Frauen
aber auch Manner als Franchisepartner von Mrs.Sporty die Chance des wirtschaftlich
so interessanten Businessmodels nutzten, um sich erfolgreich selbststandig zu
machen und damit unzahligen Frauen zu einem gesunderen, neuen Leben
verhelfen.”, erklart Valerie Bonstrom, die von der Hauptzentrale in Berlin aus
europaweit Franchisepartner unterstutzt. Die mehrfache Wimbledon-Siegerin und
Mitbegrunderin Stefanie Graf ist besonders stolz auf den errungenen Erfolg: ,,Ich habe
mich riesig gefreut Uber die Nachricht, dass Mrs.Sporty auf den ersten Platz des
Impulse-Franchise-Rankings gewahlt wurde. Der Titel Bestes Franchise-System
2012 in Deutschland ist eine grof8e Anerkennung - vor allem flir das Engagement
und die Arbeit aller Partner und des Mrs.Sporty Teams!*

Mrs.Sporty wachst weiter

Seit der ersten Cluberdéffnung im Jahr 2004 ist die Anzahl der Mrs.Sporty Clubs stetig
gestiegen. Mehr als 190.000 Mitglieder trainieren heute in Uber 530 Clubs. Uber die
deutschen Grenzen hinaus hat sich das Konzept aus einem nur 30-minutigen
Zirkeltraining in Kombination mit einer Ernahrungsumstellung bewahrt. Mrs.Sporty
Clubs sind europaweit auch in Osterreich, Italien, der Schweiz, der Slowakei und
Spanien zu finden. Ob in Klein- oder GroRRstadten - das Mrs.Sporty Konzept bietet mit
Uberschaubaren Investitionskosten, niedriger Gewinnschwelle und umfassender
Betreuung beste Voraussetzungen zur Selbststandigkeit. Deshalb setzt sich die
Frauen-Sportclubkette ehrgeizige Ziele: In den kommenden 5 Jahren will die Marke
international auf insgesamt 800 Clubs wachsen.

Uber die Organisation:

Mit mehr als 530 Clubs und Uber 190.000 Mitgliedern in Deutschland, Osterreich, der
Schweiz, Italien, Polen und der Slowakei zahlt Mrs.Sporty zu den erfolgreichsten
Sportclubs in Europa. Das speziell auf Frauen abgestimmte 30mindtige Zirkeltraining,
das in Zusammenarbeit mit Stefanie Graf entwickelt wurde, wird erganzt durch ein
Ernahrungskonzept. Dieses ermoglicht es, gesunde Ernahrung problemlos und ohne
Verzicht in den Alltag zu integrieren. Die ganzheitliche Philosophie von Mrs.Sporty
stellt Spals an bewusster Ernahrung und Bewegung, sowie das Training in familiarer
Atmosphare in den Vordergrund. Mrs.Sporty ermdglicht Frauen jeden Alters schonend
ihr Gewicht zu reduzieren, ihre Fitness und ihr Wohlbefinden zu steigern und durch



eine gesunde Abnahme sichtbare Erfolge zu erzielen.
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