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Golfsport im Wandel: Wie die Jugend das Putten lernt

Von BernhardSmith

(Steinhausen) Der Golfsport ist beliebt wie lange nicht mehr. Als Freizeitaktivität
lange der gehobenen Gesellschaft vorbehalten sind es mehr und mehr junge Spieler,
die mit geringem finanziellem Aufwand ihre Platzreife erlangen.

"Golf ist wie eine Droge, " beschreibt Harry Valérien, berühmter Sportjournalist aus
Deutschland, die Faszination dieser Sportart."Wer sich auf dieses Spiel einmal
eingelassen hat, kommt kaum noch davon los." Dieses Zitat zeigt, welchen
Stellenwert der Golfsport im Bewusstsein der Menschen hinterlassen hat. Das Image
des altgedienten Herrensports schon lange abgelegt hat er sich in ein neues,
farbenfrohes Gewand gehüllt. Die Trendsportart hat mittlerweile über 60 Millionen
Menschen weltweit in ihren Bann gezogen und gehört damit zu den meistbeachtesten
Sportarten auf dem Planeten. Das mag an den gut gepflegten Plätzen, dem hohen
technischen Verständnis und nicht zuletzt an der positiven Auswirkung auf die
Gesundheit liegen. Die steigende Zahl an Golfkursen zieht auch immer mehr junge
Erwachsene an, die in Schnupperkursen und Einführungsveranstaltungen ihre
Platzreife erlangen. Das Equipment kann bequem vor Ort ausgeliehen oder als
Einsteigerset bei Onlinehändlern erworben werden. Daniel Gygli, selbst Betreiber
eines Onlineshops, gibt zu, dass "man auch beim Equipment merkt, dass der
Golfsport jünger wird und einen Aufschwung erlebt, den mittlerweile auch Frauen
angenommen haben." Auch an Universitäten, traditionell eher anderen Sportarten
zugewandt, lässt sich die Trendbewegung feststellen. Es gibt immer mehr Studenten,
die sich in ihrer Freizeit mit dem Golfsport beschäftigen. Die Gründe für die
Jugendbewegung sind vielfältig. In Deutschland gehört Golf seit 2007 zum
Standardprogramm von Jugend trainiert für Olympia. Die Schweiz zieht die Sportler
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mit den schönsten Kursen in den Bann und Amerika hat die traditionsreichsten
Turniere, bei denen die Golfelite zeigt, was in diesem Sport möglich ist. Für
Kurzentschlossene eignet sich Golf besonders als Wochenendtrip oder einen Ausflug
mit der Familie. Der Mitgliedschaft in einem Golfclub folgt die Faszination für einen
Sport, der schon lange nicht mehr das ist, wozu in elitäre Kreise erkoren haben.

Hinweise zu Golfequipment und Einführungsveranstaltungen finden Sie unter
www.mygolf.ch
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