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Aufstieg mit Besinnung _ von Hornussen nach Todtmoos

Von Kerstin Ott

Bild Rechte
Tourist-Information Todtmoos

(Todtmoos, Deutschland) Kraft, Einkehr und Besinnung auf hohem Niveau

Die Höhenlagen des südlichen Schwarzwalds sind schon seit dem Mittelalter ein
religiöser Anziehungspunkt. So pilgern seit jeher immer am Montag vor Pfingsten
hunderte Bewohner des Schweizer Fricktals zusammen mit zahlreichen Interessierten
aus nah und fern vom Weindorf Hornussen hinauf nach Todtmoos. Die Ankunft der
Pilgerschar ist jedes Jahr aufs Neue ein besonderes Ereignis in dem heilklimatischen
Kur- und Wallfahrtsort, der auf 850 m Höhe inmitten des Naturparks Südschwarzwald
liegt.

Liebliche Täler, wilde Schluchten und sanfte Bergrücken zeichnen die Wege zwischen
dem Rheintal und den Höhen des südlichen Schwarzwaldes aus und bieten Pilgern
wie Wanderern ein unvergleichliches Naturerlebnis. Am Rande des Weges findet der
kultur- und kirchgeschichtliche Interessierte zudem zahlreiche Kapellen. Die stillen
Zeitzeugen geben ihrem Besucher Kraft, Trost und Halt.
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Gastfreundliche „Lebküchler“
In Todtmoos angekommen geniessen können die Wallfahrer wie Wanderer nicht nur
die ursprüngliche Natur und reine Luft geniessen, sondern auch regionalen
kulinarischen Genüsse warten auf sie. Für das leibliche Wohl sorgen zahlreiche
Gastronomen mit ihren regionalen Spezialitäten mit heimischen Produkten. Die
stärkende Küche in geselliger und gastfreundlicher Atmosphäre rundet jede
Wanderung ab. Zu den wohl ältesten Spezialitäten gehören dabei die Todtmooser
Lebkuchen. Diese wurden bereits vor 700 Jahren an den historischen
Wallfahrtsständen verkauft und von den Pilgern gerne als nahrhafte Wegzehrung
mitgenommen. Das würzig-süße Gebäck verhalf den Einwohnern von Todtmoos damit
zum Namen „Lebküchler“.

Mehr Informationen unter www.todtmoos.de

Über die Organisation:

Wallfahrtsort Todtmoos Todtmoos zählt zu den bedeutendsten Wallfahrtsorten in
Südwestdeutschland, der Nordschweiz und dem Elsass. Fußwallfahrer und Wanderer
führt der Weg von der Todtmooser Wallfahrtskirche hinauf zu ihrem Ziel – dem
Schönbühl. Der Hochaltar mit dem Gnadenbild entschädigt für die Mühen des
Aufstiegs. Die barocke Todtmooser Wallfahrtskirche wird in seinen dreizehn Ortsteilen
umrahmt von einem Kranz von Dorfkapellen, deren Glocken auch heute noch täglich
geläutet und von den Einwohnern und Gästen rege besucht werden. Es gehört zur
Tradition, dass in ihnen jeweils am dritten Sonntag nach Ostern der Patroziniumstag
begangen wird. Das Kapellenfest ist ein großes Ereignis in der Region.
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