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Ein Geschenk furs Leben

Von Stephan Siebert
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(Hamburg) Vitalitat, Entspannung und Stressabbau leicht gemacht durch
tagliches Schwingen auf der original Chi Maschine. Seit 25 Jahren Wohltat
fur Korper, Geist und Seele.

NEU: Nachnahmeversand in die Schweiz!

Hamburg 4.12.2014. Jeder kennt diesen Wunsch nach Ruhe und wirklicher
Entspannung, am Besten muhelos, ohne Anstrengung, sich einfach fallen lassen.
Ohne Sport, Yoga, Pilates, bewusstes Atmen, autogenem Training, Meditation, oder
was sonst so von "Expertinnen" vorgeschlagen wird.

Einfach nur so,- loslassen konnen. Aber wie?

Es kann so einfach sein:


/users/stephan-siebert

Die Antwort kommt aus der traditionellen chinesischen Medizin, TCM:

Eine jahrtausendealte, grundlegende Anwendung aus der Tuinamassagetherapie der
TCM bringt den Korper in eine horizontale, fischahnliche Bewegung, in Form der
unendlichen 8.

Dies ist die URFORM aller Bewegungsablaufe in der Natur. Als Embryo bewegt sich
der Mensch ausschliesslich auf diese wellenformige, fischartige Weise im Mutterleib.
Die DNA kommt als Doppel-Helix, die Uralge-Spirulina wachst in 8er Spiralform.
Kaulquappen, als am Anfang einer Entwicklungskette stehend, sind ein sehr gutes
Beispiel fur diese UR-Bewegung. Wir Menschen kommen ursprunglich aus dem Meer,
und diese schwimmartige Bewegung scheint tief in uns gespeichert zu sein.

Deshalb ist das Schwingen in dieser Ur-Bewegung, fur Kérper und Geist, sofort
spurbar,- tief wohltuend.

Das Lebenswerk des Dr. Inoue:

Der japanische Arzt Dr. Shizou Inoue, benutzte diese Massagebewegung in seiner
Praxis. Auf Grund seiner guten Erfahrungen mit dieser Methode, und dem Ziel jedem
diese genial einfache Massagetherapie zuganglich zu machen, entwickelte er in 38
Jahren ein Gerat, das diese Bewegung perfektioniert nachahmt: Die "Sun Ancon"
original Chi Maschine.

Einfach auf dem Rlcken liegend, die Fesseln auf der Ablage des handlichen Gerates
ruhend, wird der ganze Korper, -von den Fuflien bis in den Kopf-, in eine dynamische,
horizontale, angenehme Wellenbewegung versetzt.

Schnell 16sen sich Anspannungen, die Muskeln werden locker, der Atem flie3t ruhig
und gleichmaRig. Tatsachlich ist man in wenigen Minuten entspannt. Die beruhigende
Auswirkung auf Gehirn und Nervensystem bestatigt sogar eine Studie.
www.sunancon-wellness.de/infos-studien/studie-stressabbau

Stoppt die Maschine, durchstromt den Korper ein wohliges Kribbeln: Das Chi
(Lebensenergie) und der Sauerstofffluss wurden aktiviert. Stress ist verflogen.

Wichtig: Nur die von Dr. Inoue entwickelte Prazisionsschwingung der "Sun Ancon"
Chi-Maschine garantiert, dafs unser Korper synchron und gerade um die Langsachse
seiner Wirbelsaule schwingt.


http://www.sunancon-wellness.de/infos-studien/studie-stressabbau

Das ist bei der Chi-Ganzkdrpermassage entscheidend fur die wohltuenden Wirkungen.

Deshalb ist nur Dr. Inoues "Sun Ancon" Chi-Gerat in 2 klinisch/wissenschaftl. Studien
getestet, in ihrer Wirkung bestatigt und empfohlen; med. zugelassen in Japan,
Kanada, Australien und in den USA als therapeutisches Massagegerat Class A. In
Deutschland wurde sie in 2 Chi-Maschinentests Testsieger, und ist auch bei
professionellen Anwendern (Orthopaden, Physiotherapeuten, Arzten, Heilpraktikern,
Entspannungstrainern, Psychotherapeuten, Yogalehrern, u.a.) im Gebrauch.

Was das Schwingen noch bewirkt:

e Blockaden in den Meridianen (den Energiebahnen, in denen unsere
Lebensenergie fliesst) werden geldst, der Fluss des Chi wird aktiviert, was sofort
als Kribbeln im Korper spurbar ist.

e Verstarkung der Durchblutung und Verbesserung der Sauerstoffversorgung der
Zellen. Es wird mehr Sauerstoff im Blut transportiert.

e Nacken- und Ruckenmuskulatur werden entspannt, die Bandscheiben sanft
massiert, die Wirbelgelenke gelockert. Wohltuend nach stundenlangem Sitzen.

e Die Gehirnhalften werden synchronisiert. Dies unterstutzt besonders Kinder und
Jugendliche bei Konzentration und Lernen.

e Das Lymphsystem, das fur die Entgiftung des Korpers (Detox) zustandig ist, wird
aktiviert Deshalb ist es wichtig vor und nach der Anwendung Wasser zu trinken!

e Der Trainingseffekt mit erhohtem Sauerstofftransport unterstitzt die
Fettverbrennung. Dieser Effekt ist nachgewiesen in der Studie der "Flinders
University"”, Adelaide. Siehe: sunancon-wellness.de/studie

Fazit:

Uber 25 Jahre weltweite Erfahrungen mit der "Sun Ancon original Chi Maschine" von
Dr. Inoue zeigen, dal’ dieses wissenschaftlich empfohlene original "Chi-Gerat", in
Anwendung, Wirkung, Verarbeitung und Service einzigartig ist. Deshalb erfreut es
sich stetig wachsender Beliebtheit.

Weitere Infos: Stephan Siebert, Tel.: +49(0)40-5514334 oder unter sunancon-
wellness.de/schweiz

Uber die Organisation:



Seit dem Jahr 1989 wird die Sun Ancon original Chi Maschine, mit Lizenz des Erfinders
der Chi Maschine - Dr. Shizou Inoue -, von Gordon Pan und seiner Firma Hsinten
Enterprise HTE, Taiwan, hergestellt und weltweit vertrieben. Seine Motivation und
sein Ziel waren und sind es, eine gesundere Lebensweise fur alle Menschen zu
ermoglichen. Er kombiniert dabei moderne westliche Technologie mit traditionellen
Heilmethoden des Ostens. Es gelang ihm in nur einem Jahrzehnt seine innovativen
Gesundheitsprodukte in Asien, Amerika, Australien und Europa mit wachsendem
Erfolg bekannt zu machen und zu vermarkten.
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