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Die Ruta del Vino mit dem OCÉANO Vitality Hotel & Medical
Spa auf Teneriffa erleben

Von Katja Koellner…
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Der Weg des Weines - von der Traube bis ins Restaurant des Vitality Hotels

Teneriffa/ München, 28. Juni 2011 – Gesund genießen und sich verwöhnen lassen –
dafür steht das OCÉANO Vitality Hotels & Medical Spa im Norden Teneriffas. Das
ausgezeichnete kulinarische Angebot des Hotels beinhaltet natürlich auch eine
hervorragende Auswahl an Weinen aus der ganzen Welt, aber auch den von
heimischen Trauben. Aber wie kommt der Wein zum Gourmatabendessen? Die Ruta
del Vino bietet Gästen des Hotels einen spannenden Blick hinter die Kulissen. Von der
ersten Lese bis zur Abfüllung in die Flasche, von der Verkostung bis zum Einkauf auf
dem Markt erleben die Gäste den Weg des Weines.

Ideal, um Land und Leute kennenzulernen, ist ein Besuch auf dem Wochenmarkt in
San Juan. Jeweils samstags haben die Gäste die Möglichkeit das farbefrohe und
lebendige Treiben auf dem Markt zu besuchen. Von verschiedenen Obst- und
Gemüsesorten, werden Blumen und kanarische Spezialitäten angeboten. Das
Weinmuseum in El Sauzal gibt einen Einblick in die Winzertradition der Insel. In
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welchen Regionen werden welche Trauben angesetzt, welche Rebsorten werden zu
welchen Weinen verarbeitet und wie schmecken diese? Die Vinothek gibt einen
umfassenden Einblick und bietet die Möglichkeit zwischen 300 heimischen Weinen zu
verkosten. Ein Besuch in einer der für Teneriffa so typischen Bodegas kann ebenfalls
gebucht werden. Die Bodega Monje, El Lomo und Vina Norte geben ebenfalls Einblick
in die hohe Kunst der Winzerhandwerks. Kombinierbar ist für die Gäste des OCÉANO
Hotels zum Beispiel folgende Route: Gestartet wird mit einem Besuch des Marktes in
San Juan, von wo aus es weiter geht in das romantische und ursprüngliche Städtchen
La Orotava. Nach einem kleinen Stadtbummel geht die Fahrt weiter in die Bodega
Monje. Ein Besuch des Weinmuseums El Sauzal ist gelungener Abschluss der kleinen
Tour auf der Ruta del Vino.

Neben dem Kennenlernen der Insel und seiner Menschen, stehen den Gästen des
OCÉANO Vitality Hotels & Medical Spa natürlich die gewohnten und renommierten
Gesundheitsprogramme zur Verfügung. Ob Moderne F.X. Medizin oder alle anderen
Anwendungen, die das Immunsystem stärken. Neu ist außerdem das Rücken -
Therapiezentrum mit Geräten der Firma Dr. Wolff. Ganz individuell auf die jeweiligen
Bedürfnisse der Gäste abgestimmt, werden Trainingsprogramme zur Prävention und
akuten Behandlung entwickelt.

Im OCÉANO Vitality Hotel stehen 88 Studios und Suiten – alle mit Balkon und
direktem Blick auf das Meer - die im mediterranen Stil eingerichtet sind, zur Auswahl.
Von jedem der großzügig geschnittenen Zimmer genießt man den Blick auf den
Atlantik und den Pico del Teide. Mit der Unterstützung der natürlichen Umgebung und
in lichtdurchfluteten Räumen mit naturbelassenen Materialien gelingt es dem Team
des OCÉANO Medical Spa bereits mit sanften Maßnahmen, das Immunsystem
anzuregen, die allgemeine Leistungsfähigkeit zu steigern und chronische
Beschwerden zu lindern. Die bewährten Therapieverfahren des OCÉANO
Gesundheitskonzeptes kommen ergänzend zur schulmedizinischen Behandlung zum
Einsatz.

Weitere Informationen und Buchung auch unter www.oceano.de.
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Das von dem deutschen Unternehmer Karl Rolle gegründete OCÉANO Vitality Hotel &
Medical Spa ist im grünen, ruhigen Norden Teneriffas gelegen. Die Lage inmitten des
verträumten Fischerdorfes Punta del Hidalgo, direkt am Atlantik, in unmittelbarer
Nähe zum Anaga-Gebirge und mit Blick auf den Pico del Teide – Spaniens höchstem
Berg – ist einzigartig. Das Familienunternehmen wird in der 3. Generation von dem
Arzt Karl Matthias Rolle und seiner Frau Magda Rolle-Corominas geführt. Sie bauten
das Hotel zu einem Ort des Wohlfühlens aus und erweiterten es um das Spa und
Medical Center.
Fernab des Massentourismus, in einzigartig ruhiger und einsamer Lage stehen im
OCÉANO Vitality Hotel & Medical Spa die ganzheitliche Erholung und Vitalisierung für
Körper, Geist und Seele im Vordergrund. Das einmalige Konzept, Urlaub mit
Präventions- und Regenerationsmedizin zu verbinden, wird mithilfe eines breit
gefächerten (Medical) Wellness Angebots, medizinisch begleiteter Kuren und einer
sehr individuellen Betreuung der Gäste umgesetzt.
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