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Impulse-Ranking: Mrs.Sporty ist Top 1 Franchise-Anbieter im
Dienstleistungs-Sektor
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(Berlin, Deutschland) Mrs.Sporty ist erneut zu den besten Franchise-Unternehmen
Deutschlands gewahlt worden. Im jahrlichen Ranking des Wirtschaftsmagazins
~impulse” erreichte die Frauensportclub-Kette Platz sieben. Damit ist Mrs.Sporty
Spitzenreiter in der Sport- und Fitnessbranche: Kein anderes Unternehmen aus
diesem Bereich ist unter den besten zehn vertreten. In der Top-Ten-Liste des
Dienstleistungssektors ist Mrs.Sporty Spitzenreiter.

Aus den vielen hundert am Markt aktiven Franchise-Systemen hat ,,impulse” in seiner
Septemberausgabe bereits zum funften Mal diel00 besten Franchise-Geber ermittelt.
Das Magazin bewertet die Unternehmen in den Bereichen Nachhaltigkeit, Dynamik,
Verdienst, Markt und Attraktivitat. Insgesamt 13 Kriterien wie Firmenalter,
Partneranzahl, Verdienstchance, Wachstum und Expansionschancen flieSen in die
Gesamtwertung ein.

Das Konzept von Mrs.Sporty uberzeugte die Jury zum wiederholten Mal - die
Frauensportkette erreichte Platz eins unter den Dienstleistern - und in der
Gesamtwertung Rang sieben. Ein tolles Ergebnis fur das Team um Mitbegrunderin
Stefanie Graf. ,Das Mrs.Sporty bietet vielen eine gute Chance sich mit einem
erprobten Konzept und umfassender Unterstutzung selbststandig und unabhangig zu
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machen”, sagt Geschaftsflhrerin Valerie Bonstrom. Bei Mrs.Sporty bekommen die
Partner die notige Unterstutzung fur den Schritt in die Selbstandigkeit: ,,Gerade beim
Franchisesystem ist es wichtig, den Partnern professionell durch kontinuierliche
Betreuung und Hilfestellung zur Seite zu stehen - sei es durch betriebliche und
fachliche Beratungen oder Schulungen”, erklart Valerie Bonstrom. Das bestatigt auch
Sandra Suhr aus HUrth, Franchisepartnerin des Jahres 2011: , Die Tatsache, dass das
Konzept erfolgreich ist, gab mir eine groRe Portion Sicherheit”, berichtet die 34-
Jahrige. Mit einer groRen Marke im Hintergrund gebe es viel mehr Moglichkeiten - und
auch der Austausch mit den anderen Franchisepartnern sei eine grofSe Hilfestellung.

Seit der Er6ffnung des ersten Mrs.Sporty Clubs im Jahr 2004 wachst das

Unternehmen Mrs.Sporty kontinuierlich weiter: Mehr als 150.000 Mitglieder trainieren
heute in fast 500 Clubs. Das Mrs.Sporty Konzept aus einem nur 30-minutigen
Zirkeltraining dreimal in der Woche sowie einer Ernahrungsumstellung hat sich nicht
nur in Deutschland bewahrt: Mittlerweile ist Mrs.Sporty Clubs europaweit vertreten.
Das Franchisekonzept bietet eine hervorragende Geschaftschance im
Wachstumsmarkt Gesundheit. Uberschaubare Investitionskosten, eine niedrige
Gewinnschwelle sowie eine umfassende Betreuung stellen beste Voraussetzungen zur
Selbststandigkeit dar - sowohl in Kleinstadten als auch in groBeren Stadten.
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Uber Mrs.Sporty

Mit mehr als 450 Clubs und Uber 160.000 Mitgliedern in Deutschland, Osterreich, der
Schweiz, Italien, Polen und der Slowakei zahlt Mrs.Sporty zu den erfolgreichsten
Sportclubs in Europa. Das speziell auf Frauen abgestimmte 30minutige Zirkeltraining,
das in Zusammenarbeit mit Stefanie Graf entwickelt wurde, wird erganzt durch ein
Ernahrungskonzept. Dieses ermoglicht es, gesunde Ernahrung problemlos und ohne
Verzicht in den Alltag zu integrieren. Die ganzheitliche Philosophie von Mrs.Sporty
stellt Spals an bewusster Ernahrung und Bewegung, sowie das Training in familiarer
Atmosphare in den Vordergrund. Mrs.Sporty ermdglicht Frauen jeden Alters schonend
ihr Gewicht zu reduzieren, ihre Fitness und ihr Wohlbefinden zu steigern und durch
eine gesunde Abnahme sichtbare Erfolge zu erzielen.
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