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Advent, eine Zeit der Erwartung

Von Christine Erdic
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(Hannover, Deutschland) Das Wort Advent kommt aus dem Lateinischen und
bedeutet Ankunft. Die christliche Welt bereitet sich mit dem Advent auf das nahende
Weihnachtsfest und damit auf die Geburt Jesu vor.

Ursprunglich wurde im Advent gefastet und zwar vom 11. November bis zum 6.
Januar. Dies legte die alte Kirche fest und wahrend dieser Zeit durfte nicht getanzt
und laut gefeiert werden.

Zu den heutigen Brauchen zahlen:

* Der Adventskranz, der mit seinen vier Kerzen auf das Licht Christi hinweisen soll,
* der Adventskalender, der Anfang des 20. Jahrhunderts in Deutschland seinen
Ursprung hat und vor allem Kindern durch das Offnen der einzelnen Tiirchen vom 1.
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bis zum 24. Dezember die Zeit bis zum Heiligen Abend erleichtern soll und
* der Lichterbogen, der im Fenster aufgestellt, die Sehnsucht der Bergarbeiter aus
dem Erzgebirge nach dem Licht zum Ausdruck bringt.

Der erste Advent ist der vierte Sonntag vor Heiligabend und man zundet eine Kerze
am Adventskranz an.

Jeden Sonntag wird eine weitere Kerze angezindet bis am vierten Advent schlielSlich
alle vier Kerzen brennen.

Dazu wird meist gemutlich am Nachmittag Kaffee getrunken und Geback verzehrt.
NEPOMUCKS ABENTEUER von Christine Erdic ist nicht nur ein Buch fur Kinder,
sondern fur alle, die sich ihren Sinn fir Humor bewahrt haben. Das Buch ist in kurzen
Kapiteln verstandlich und klar geschrieben und eignet sich auch zum Vorlesen fur
kleinere Kinder.

Inhaltsangabe NEPOMUCKS ABENTEUER:

Nepomuck will eigentlich nur dem Weihnachtsmann beim Kisten packen helfen, doch
plotzlich findet er sich selbst als Weihnachtsgeschenk bei Familie Liliental wieder.
Damit beginnt ein grofBes Abenteuer flr den lustigen kleinen Kobold, der sich schnell
in seiner neuen Umgebung einlebt. Er verbringt ein aufregendes halbes Jahr bei
seiner Gastfamilie, bis diese ihn in den Sommerferien zuriack nach Norwegen bringt
und so ihrerseits einen Einblick in das interessante Leben der Kobolde gewinnt.
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