
Veröffentlicht auf Presseportal Schweiz - Presse und Medienmitteilungen
(https://www.presseportal-schweiz.ch)

29.07. 2020

Die erste Solarsauna der Welt steht in den Schweizer Alpen
auf 2000 m.ü.M

Von info@heuberge.ch
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(Fideris)(PPS) Wo eine herkömmliche Sauna Brennholz oder massig Strom
braucht, setzt die im Prättigau neu entwickelte Solarsauna ganz auf
Solarenergie. Das Entwickler-Team, bestehend aus dem Solothurner Urs
Riggenbach von der Finnischen Firma Lytefire und Henrik Vetsch und Sara
Wiesendanger vom Tourismusbetrieb Heuberge AG, haben die Sauna innert
Kürze lanciert um ein Zeichen für die Nachhaltigkeit zu setzen. 

Bereits haben die ersten internationalen Gäste die Sauna besucht und auch finnische
Saunaexpertinnen waren begeistert. Ausruhen kann man nach dem Sauna-Spass in
den gemütlichen Liegestühlen und eine Erfrischung findet man im idyllischen
Heuberg-See direkt neben der Sauna. Das beeindruckende Panorama und die
naturbelassene Umgebung kann man auch vom inneren der Sauna geniessen, das
Panorama-Fenster mit Blick auf das Prättigau lädt dazu ein.

Nachhaltigkeit gefragt
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Kürzere Winter, weniger Schnee –  der Klimawandel setzt auch Tourismusbetrieben
wie den Heubergen zu. Nachhaltige Lösungen sind gefragt, um die Energiewende
auch hoch oben in den Bergen voranzutreiben und um neue Angebote zu schaffen.
Deshalb haben Sara Wiesendanger und Henrik Vetsch anfangs Januar 2020 das erste
HEF (Heuberge Ecologic Forum), eine Innovationskonferenz, ins Leben gerufen. Die
Gewinner-Idee einer Solarsauna wurde dann in wenigen Monaten umgesetzt und
ermöglicht nun emissionsfreien, nachhaltigen Wellness-Genuss.

«Uns war es wichtig, mit dem HEF eine Veranstaltung ins Leben zu rufen, aus der
Projekte mit konkreten Lösungen für nachhaltigen Tourismus entstehen. Der
Tourismus eignet sich perfekt um Innovationen zu verbreiten und die Heuberge sind
der ideale Standort, um Entwicklungen zu testen und die Idee vom jungen Social
Entrepreneur Urs Riggenbach hat uns sofort begeistert» - Sara Wiesendanger,
Geschäftsleiterin Heuberge

Wie funktionierts?
Die Sauna wird von einem Lytefire-Sonnenkollektor angetrieben, der mittels Spiegel
das Licht bündelt und auf die Saunasteine bringt. Die Solarsauna rotiert, um der
Sonne zu folgen. Im Winter ist die Sauna mobil unterwegs und kann hoch in die Berge
gebracht werden. Zur Sommerszeit befindet sie sich neben dem Gasthaus Heuberge,
wo sie seit Anfangs Juli auch gebucht werden kann. 

Eröffnung der neuen Solarterasse
Dass dieselbe Lytefire-Technologie aber auch in anderen Lebensbereichen praktisch
genutzt werden kann, erfahren die Besucher der Heuberge demnächst im eigens
dafür errichteten Solarpark.

Ursprünglich wurde die Technologie entwickelt, um in Afrika, Asien und Lateinamerika
diverse Backöfen, Trockner und Röstereien von KleinunternehmerInnen anzutreiben.
So konnten dort Alternativen zu Brennholzöfen errichtet werden, um die bedrohten
natürlichen Ressourcen zu schonen und Erwerbsmöglichkeiten zu schaffen. Auf der
neu gebauten Solarterasse vor dem Gasthaus Arflina steht seit heute auch ein solcher
Solarofen fürs Backen von Kuchen und Pizzas.



«Nachdem wir bereits die Sauna mit Solarenergie antreiben, ist es für uns Logisch
auch andere Angebote zu entwickeln, wie zum Beispiel Workshops in denen Familien
selber Pizza mit Solarenerige backen können. Dabei lernt man an einem praktischen
Beispiel und damit nachhaltig, wie Lösungen für eine umweltfreundliche Zukunft
aussehen können. In unserem neuem Solarpark wird dies nun Realität» – Sara
Wiesendanger.

Neue Erlebnisse für Familien und Gruppen
Der Sonnenkollektor kann zudem zum Rösten von Kaffee benutzt werden und der
Park war bereits für eine erste Gästegruppe von Solarpionieren geöffnet. Die auf
Nachhaltigkeit spezialisierte Gruppe zeigte sich begeistert von ihrem Erlebnis. Die
gemütliche Solarterasse vor dem Berghaus Arflina lädt zum Verweilen und zum
Austausch ein und soll damit auch zu einem Treffpunkt für eine nachhaltige Zukunft
werden. Die Solarterrasse liegt schliesslich inmitten einer geschützten
Hochmoorlandschaft und die Besucher haben die erhaltenswerten Naturschätze
jederzeit im Blick.

«Wir wollen zeigen, dass Erholung und Nachhaltigkeit eine super Kombination sind.
Denn wenn wir unseren Gästen auch in Zukunft das bieten möchten, was sie suchen,
nämlich Erholung und Entspannung mitten in der Natur, müssen auch wir unseren
Beitrag leisten. Nur so können wir in Zukunft bestehen. Wenn sich Gäste bei uns
entspannen können und sie gleichzeitig mit gutem Gewissen nach Hause fahren, ist
dies in doppeltem Sinne nachhaltig».

Pressekonferenz:

Freitag, 31.7.2020:
Hauptteil: 10-11:30 Uhr

Freiwilliges Rahmenprogramm:

Donnerstag 30.7.2020:

Spaziergang in die Moorlandschaft zu den Glunerseen, anschliessend Apéro
Übernachtung im Berghaus Arflina

Freitag, 31.7.2020:



08:30 Solarfrühstück mit Solarbrot und Solargipfeli
10:00 Pressekonferenz
11:30 Mittagspause
13:30 Testsaunieren

Anmeldung per Tel oder E-Mail:

info @ heuberge.ch
+41 81 300 30 70

Mehr Infos:

https://bit.ly/2X1Khop

Wer Ferien machen will, kann dies auf ganz nachhaltige Art in den Fideriser
Heubergen tun.

Bilder, Videos: Multimedia-Archiv (honorarfrei, mit Copyrightangabe):
cloud.gosol.org/index.php/s/gNjoqGWo6wDbMNf

Video Sommer: youtube.com/watch?v=DoxTfsgwn9g
Video Winter: youtube.com/watch?v=szPFbaPpl4w
Video Bau: youtube.com/watch?v=9ubuuMhrNsc

Über die Organisation:

Heuberge ist ein fest in der Tradition der Umgebung verwurzeltes Unternehmen.
Doch gleichzeitig haben wir eine grosse Offenheit für neue Lösungen und
Denkweisen. So möchten wir unser Unternehmen nach und nach in eine
ökologischere und nachhaltigere Richtung lenken.

Der Einklang mit der uns umgebenden Natur ist uns wichtig. Gleichzeitig möchten wir
unseren Gästen unvergessliche Aufenthalte mit dem Komfort der modernen
Zivilisation bieten.

Schon jetzt planen wir verschiedene Veranstaltungen und vernetzen uns mit Start-
Ups und Innovatoren, die das Potential in unserer Zukunftsvision sehen und uns darin
unterstützen wollen. Gleichzeitig ist es eine grosse Chance für noch unerprobte
Ideen, denn wir bieten ein offenes Spielfeld und sind offen ungewöhnliche Dinge
auszutesten.

https://bit.ly/2X1Khop


Lytefire:

Lytefire ist eine Initiative zur Maximierung der Wirkung von Solarthermie. Es wurde
2019 vom Team GoSol ins Leben gerufen, nachdem unsere Solartechnologie auf 4
Kontinenten vollständig entwickelt und getestet worden war. Mit Lytefire bieten wir
unser Produkt zum Verkauf an und veröffentlichen unsere Bauanleitungen als frei
verfügbare Open-Source-Dateien, um die weltweite Nutzung unserer Technologie zu
ermöglichen.

Lytefire und GoSol werden von Solar Fire Concentration Ltd betrieben, einem
finnischen Impact-Unternehmen.

Pressekontakt:

Heuberge AG
Postfach 18
7235 Fideris

Urs Riggenbach, Lytefire (Schweiz), urs.riggenbach @ lytefire.com +41 79 918 0663
Sara Wiesendanger, Heuberge AG, info @ heuberge.ch +41 81 300 30 70
Henrik Vetsch, Heuberge AG, info @ heuberge.ch +41 81 300 30 70
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