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Buchvorstellung: Mobbing-Falle STOTTERN

Von Schuetz

Bild Rechte
Frank Krüger und Jutta Schütz

(Hagen/NRW) Der Schriftsteller Frank Krüger aus Hagen veröffentlichte in dieser
Woche ein Buch über Mobbing und Stottern im Verlag BoD (Mit 20.000 Autoren und
10.000 Neuveröffentlichungen jährlich gehört BoD zu den respektablen Mitspielern
der Publikationsbranche).

Für die meisten Stotternden ist die Angst vor dem Stottern und die Angst vor den
Reaktionen der Mitmenschen das Schlimmste. Da werden Telefongespräche zu einer
Belastungsprobe und der Kauf einer Fahrkarte zu einer großen Qual. Das Reden
bedeutet puren Stress. Was für andere Menschen normal ist, ist für Menschen, die
stottern, oft eine unüberwindbare Hürde.
So wie Sie selbst von anderen behandelt werden wollen, sollten Sie auch dem
Stotternden Aufmerksamkeit, Respekt, Geduld und Achtung entgegenbringen.
Mobbing verläuft prozesshaft und lässt den Betroffenen in den fortgeschrittenen

/users/schuetz


Stadien kaum eine Chance, sich ohne fremde Hilfe aus diesem Teufelskreis zu
befreien.
Besonders an Schulen ist Mobbing eines der größten Probleme. Wissenschaftler
haben ausgerechnet, dass jede Woche 500.000 Kinder in der Schule gemobbt
werden. Dazu kommen neuerdings immer mehr Fälle von Cybermobbing.
Mobbing im Beruf kann die Gesundheit der Betroffenen stark gefährden, die Opfer
empfinden ihre Situation auf der Arbeit als belastend und unerträglich und sind den
Anfeindungen durch Kollegen oder Vorgesetzte wehrlos ausgeliefert sind.
Zurzeit schätzt man die Zahl der Mobbingopfer in Deutschland auf über 1.000.000.
Buchdaten:
Autor: Frank Krüger – Mobbing-Falle STOTTERN
Verlag: Books on Demand - ISBN 978-3-8448-1590-0, Paperback, 72 Seiten
Preis: 8,90 Euro
Veröffentlichung nur mit Quellennachweis!

Über die Organisation:

Jutta Schütz (Schriftstellerin/Autorin, Journalistin, Psychologin, Dozentin, Mentorin)
schreibt Bücher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern.
Weitere Informationen zur Autorin und ihren Büchern findet man im Verlag
„tredition“, im Kultur-Netzwerk (Kommunikationsplattform für Kunst, Literatur, Musik,
Film, Bühne, Entertainment und Medien), fitgesundschoen.
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