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Internationales Casting Clown-und Comedy-Seminar “Step
by Step” in Luzern 

Von Tamala Center
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«Step by Step“ - Internationales Casting- und Info-Seminar mit Bruno
Wegmann (Chur) in der Zirkusschule Tortellini in Luzern

(Luzern)(PPS) Am 16./17. September 2023 in der Zirkusschule Tortellini in
Luzern findet das «Casting- und Info-Seminar Step by Step» mit dem
internationalen Trainer Bruno Wegmann (Chur) der Tamala Clown Akademie
(Konstanz) statt.

Bruno Wegmann ist ausgebildeter professioneller Clown, Impro-Schauspieler und
Trainer. Als Gesundheit!Clown® besucht er regelmässig medizinisch-therapeutische
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Einrichtungen in der Schweiz und in Österreich. Seit 2022 ist er Trainer der
Grundausbildung Clown an der Tamala Clown Akademie. Als
Improvisationsschauspieler des Improvisationstheaters «Anundpfirsich» Zürich tritt er
in Shows, an Firmen- und Vereinsanlässen und in Schulen auf; zudem unterrichtet er
Kurse und gibt Workshops. Er liebt es, auf der Bühne seine Freude an
verschiedensten Figuren auszuleben und wenn auch das emotionale Spiel ohne Worte
nicht zu kurz kommt. Außerdem ist er gelernter Reisefachmann, hat ein
kulturwissenschaftliches Studium in Zürich und Wien absolviert, ist wissenschaftlicher
Bibliothekar und Informationsspezialist, Barmann, Familienvater und Genießer.

Bruno Wegmann gibt einen Einblick in die Clown- und Humortrainings, die er auch an
der Tamala Clown Akademie in Konstanz unterrichtet. „Step by Step“ dient als
Casting- und Info-Seminar für die in ganz Europa (auch in der Schweiz) anerkannte
Berufsausbildung zum Profi Clown (Clown Intensiv) und darauf aufbauend zum
Gesundheit!Clown® für Spitäler, Demenz-Stationen und weitere Bereiche im
Gesundheitswesen. Am Samstagabend können sich Interessenten bei dem Trainer
über die Konstanzer Berufsakademie und die Seminare, die Ausbildung zum
Gesundheit!Clown® und zum Clown-Schauspieler informieren. Informationen und
Reservation (unbedingt notwendig wegen der geringen Platzzahl von 16) via
www.tamala-center.de oder Telefon: +49(0)7531-9413140

Step by Step ein clownesker Schnupperworkshop - Schritt für Schritt
Einführung in die Kunst der Clownerie

Wissen wir eigentlich, wie komisch wir sein können – wie mitreißend?

Der Clown ist Sinnbild und Verkörperung einer ursprünglichen Lebendigkeit, die nicht
Halt macht vor dem Unmöglichen. Eine unerschöpfliche Lust am Leben lässt ihn
mutig und liebevoll jede Situation in Angriff nehmen, die sich ihm stellt. Scheitern ist
ein Vergnügen und immer wieder das Unerwartete tun, will gelernt sein. Die
Teilnehmer erfahren Schritt für Schritt die kreative Weisheit der Figur Clown:

• eine Weisheit, die aus unmittelbarem und spontanem Handeln entsteht
• eine Weisheit, die Mut macht, mit den eigenen Fehlern und Schwächen zu spielen
• eine Weisheit, die entsteht, wenn wir über uns selbst lachen können

Dieser Kurs für Einsteiger gibt einen Einblick in das – am Tamala Center seit über 40
Jahren gelehrte – Clown Acting. Clown Acting ist ein Training, dass das Basiswissen
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Clown auf systematische und einfache Weise aufbaut.

Step 1: Grundlagen eines Clowns
Regeln der Komik
Den eigenen Clown erfahren
Grundsätzlicher Aufbau von Clownsfiguren

Step 2: Clowntypen
Bewegungsabläufe und Training von Mimik & Gefühl
Entwickeln verschiedener Clownfiguren

Step 3: Die drei Kreise kennenlernen
Kontakt zum Partner
Kontakt zu Raum und Requisiten
Kontakt zum Publikum

Unterstützt werden diese Seminar-Tage durch ein integratives Körpertraining für
Stimme und Ausdruck. Diese Methodik ermöglicht jedem Teilnehmer, das Potential
eines Clowns/einer Clownin zum Ausdruck zu bringen.

Weitere Infos: https://www.tamala-center.de/seminare/clown-step-by-step.html

Über die Organisation:

Tamala Center - Internationales Zentrum für Clown, Humor und
Kommunikation

Vom Clown über den Gesundheit!Clown® bis zum Schauspieler im Bereich
Bühne, Film, Walk Act sowie in Seminaren (Seminarschauspieler) und
Lehrfilmen für Online-Unterricht reichen die Ausbildungen an der
inzwischen anerkannten Berufsakademie Tamala Clown Akademie in
Konstanz – und dies schon seit mehr als 40 Jahren. 5 Trainer und
verschiedene internationale Gasttrainer unterrichten den
deutschsprachigen Clown- und Comedy-Nachwuchs. Darüber hinaus können
Teilnehmer auch das Zertifikat als Humorkom® Trainer, Coach und Dozent
erwerben. Die Ausbildungen sind entsprechend einer dualen
berufsbegleitenden Ausbildung in verschiedene einjährige Module
gegliedert und können aufbauend besucht werden.
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Seit Dezember 2009 ist das „Diplom für Schauspieler für Clown und Comedy“
in ganz Europa und der Schweiz anerkannt und seit 10 Jahre gibt es das Zertifikat
„HumorKom® - Humorcoach/Humortrainer“. Nachdem namhafte
Wissenschaftler die Bedeutung des Lachens für die Heilung erkannt haben, steigt
auch die Nachfrage nach qualifizierten therapeutischen Clowns in Krankenhäusern,
Altenpflegeheimen und in der Arbeit mit behinderten Menschen.

Bekannte Absolventen
Der Erfolg einer Schauspielschule misst sich auch an ihren Absolventen. 1984
verließen die ersten Clowns und Comedians die Tamala Clown Schule. Regelmäßig
etablieren sich seitdem die Absolventen erfolgreich auf dem Markt. Fast 60 Prozent
der Klinik-Clowns in Deutschland und der Schweiz kommen aus der Tamala Schule.
Die derzeit bekanntesten Absolventen sind Markus Just (Kleinkunstpreisträger der
Stadt Nürnberg), Jutta Wübbe alias Marlene Jaschke (bekannt vom Schmidt Theater in
Hamburg, NDR-Fernsehserie „Das Wartezimmer“ sowie Tournee in ganz
Deutschland), Fabian Schläpper (Kleinkunstpreis Mainz), Vera Badt (Kleinkunstpreis
des Landes Baden-Württemberg)
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