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Ex Libris verschenkt 12’000 Bücher, um die Lesefreude zu
fördern 

Von Contcept Commu…

Bild Rechte
zvg

(Zürich)(PPS) In eine andere Welt abtauchen, neue Fähigkeiten lernen, den
Horizont erweitern oder die Empathiefähigkeit erhöhen: das Lesen von
Büchern fördert die Entspannung und die persönliche Entwicklung. Um die
Lesefreude der Schweiz zu unterstützen, lanciert Ex Libris, die Nummer 1
Online-Buchhandlung der Schweiz, eine schweizweite, Experience-basierte
Kampagne – und verschenkt mehrere tausend Bücher.

Die Nase in einem guten Buch zu vergraben, hilft nicht nur, nach einem stressigen
Tag abzuschalten und den Kopf auf andere Gedanken zu bringen. Lesen ist
nachweislich gesund. Es hilft, Stress zu vermindern, beugt Demenz vor und kann
gemäss einer Studie der US-amerikanischen Yale University sogar helfen, länger zu
leben. Ausserdem trägt Lesen zur Entwicklung von Kindern bei, es verbessert den
Wortschatz, die Rechtschreibung und das Allgemeinwissen.
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Bücher lesen fördert die Gesundheit
Den positiven Aspekten des Lesens ist sich Ex Libris mehr als bewusst. Die grösste
Online-Buchhändlerin der Schweiz stattet die Schweizer Bevölkerung mit ausreichend
Lesefutter aus. “Ob Ratgeber, Rezeptbücher, Literatur, Sachbücher oder Romane –
Lesen ist immer eine gute Idee”, so Daniel Röthlin, Unternehmensleiter von Ex Libris.
“Besonders in der heutigen Zeit tut es gut, die Augen auch mal von Bildschirmen zu
lösen und sich mit einem guten Buch zu beschäftigen.” Um die Lesefreude zu fördern,
startet Ex Libris eine schweizweite Plakatkampagne, die zum Mitmachen einlädt,
inklusive eines Events am Zürcher Hauptbahnhof.

12’000 Bücher zum Teilen der Lesefreude
An 61 Plakatstellen in der Deutschschweiz wird Ex Libris vom 23. Oktober bis 5.
November vertreten sein – und dies nicht nur mit Plakaten, sondern mit
Bücherregalen. Darin befinden sich schweizweit rund 12’000 Büchern, aus denen sich
die Passantinnen und Passanten ein neues Exemplar zum Schmökern aussuchen
können. “Die Bücher werden verschenkt – jede Person, die gerne liest oder ihre Liebe
zum Lesen entdecken will, ist herzlich eingeladen, ein Buch mitzunehmen”, erklärt
Röthlin. “An ausgewählten Standorten werden die Menschen auch dazu ermutigt,
Bücher zurückzustellen und der nächsten Person eine Freude zu machen.” Die
Kategorien der Bücher unterscheiden sich nach Plakatstandort – so findet man zum
Beispiel in der Nähe der Universität in St. Gallen Karriereratgeber.

Treffpunkt der Lesefreunde: am HB Zürich
Um Lese-Begeisterte zusammenzubringen, schafft Ex Libris vom 23. bis 25. Oktober
am Zürcher Hauptbahnhof ein Leseparadies. Mitten in der grossen Bahnhofshalle
können nicht nur Bücher gelesen, entdeckt und mitgenommen werden – sogar
wortwörtliche Freudensprünge sind dank eines Trampolins möglich. Besucherinnen
und Besucher können sich in einem riesigen Buch-Cover fotografieren lassen und so
ihre Lesefreude für sich verewigen. Am Hauptbahnhof ist somit für jede Form von
Lesefreude gesorgt.

Für die Förderung von Lesen konnte Ex Libris namhafte Verlage begeistern. Bei der
Schaffung des Leseparadieses am Zürcher HB haben gleich mehrere Migros-Töchter



ihre Unterstützung gegeben: Micasa, Do it + Garden, Chocolat Frey und Coffee B.

Folgende Verlage unterstützen mit ihren Büchern die Aktion von Ex Libris:

LÜBBE und BAUMHAUS
Thienemann-Esslinger, Carlsen, Adrian Verlag, arsEdition, Münchener
Verlagsgruppe (m-vg)
dtv Verlagsgesellschaft GmbH & Co. KG
Penguin Random House Verlagsgruppe
Piper
Ravensburger
TESSLOFF Verlag Ragnar Tessloff GmbH & Co. KG
Verlagsgruppe Droemer Knaur GmbH & Co. KG
Verlagsgruppe HarperCollins Deutschland GmbH

Details zum Event am Zürcher Hauptbahnhof:

Datum: 23. bis 25. Oktober 2023, von 09:00 - 20:00 Uhr 
Ort: HB Zürich, in der grossen Halle unter dem Engel

Über die Organisation:

Über Ex Libris
Ex Libris ist der grösste Schweizer Online-Shop für Bücher und verfügt zudem in der
deutschen Schweiz über 15 Filialen (Stand 1. September 2023). Im Online-Shop bietet
die Migros-Tochter ein Sortiment mit mehr als 6 Millionen Bücher, hinzu kommen
mehrere Millionen digitaler Produkte zum Download. Jeden Monat besuchen über eine
Million Kunden den Online-Shop www.exlibris.ch. Ex Libris beschäftigte per 31.
Dezember 2022 insgesamt 221 Mitarbeitende.
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