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upskilled Coaching Zürich: Nächster Kurs startet am
25.01.2024

Von SEOfolgreich
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upskilled bewährtes Coaching-Programm: Nächster Start am 25. Januar
2024

(Zürich)(PPS) upskilled, Ihr vertrauenswürdiger Partner für Life und Business Coaching
in Zürich, freut sich, den nächsten Starttermin für das bewährte Coaching-Programm
«Focus forward» bekannt zu geben. Am 25. Januar 2024 werden zwei neue Gruppen
von Teilnehmenden ihre Reise zur Selbstverwirklichung und beruflichen
Weiterentwicklung antreten. Interessierte können sich ab sofort anmelden.

Bewährte Methoden, nachhaltiger Erfolg
Das Coaching-Programm von upskilled hat sich durch seine effektiven und bewährten
Methoden einen Namen gemacht. Es bietet eine Kombination aus persönlichem
Coaching, praktischen Workshops und unterstützenden Gruppensitzungen, die darauf
ausgerichtet sind, berufliche und persönliche Ziele zu erreichen und nachhaltigen
Erfolg zu sichern.
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Crista Henggeler: Erfahrene Begleiterin 
Unter der Leitung von Crista Henggeler, einer ausgebildeten Wirtschaftspsychologin
und erfahrenen Life- und Business-Coach, werden die Teilnehmenden durch das
Programm geführt. Cristas individueller Ansatz hilft jedem Teilnehmenden, die
eigenen Stärken zu erkennen und Herausforderungen selbstbewusst zu meistern.

Individuelle Betreuung und Gruppendynamik
Das Programm zeichnet sich durch eine ausgewogene Mischung aus individueller
Betreuung und Gruppeninteraktion aus. Diese Kombination ermöglicht es den
Teilnehmenden, von den Erfahrungen anderer zu lernen, sich gegenseitig zu
inspirieren und ein unterstützendes Netzwerk aufzubauen, das auch nach Abschluss
des Programms bestehen bleibt.

Erfahren Sie mehr über das Programm und sichern Sie sich Ihren Platz für den Start
am 25. Januar 2024 unter https://www.upskilled.ch/ .

Über die Organisation:

upskilled, unter der Leitung von Crista Henggeler, ist ein renommiertes Coaching-
Unternehmen mit Sitz in Zürich, das sich auf Life und Business Coaching spezialisiert
hat. Sie bietet massgeschneiderte Programme an, die Einzelpersonen und
Organisationen helfen, ihr volles Potenzial zu entfalten.

Pressekontakt:

upskilled - Crista Henggeler
Bahnhofstrasse 58, 8001 Zürich

Telefon: +41 44 211 66 00
E-Mail: crista @ upskilled.ch
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