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Neue Doku-Serie «Engelberg – der eisige Weg an die Spitze»
über junge Schweizer Schneesporttalente
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(Zürich)(PPS) Sport ist ihr Leben, die Weltspitze ihr Ziel: In der
Sportmittelschule Engelberg trainieren junge Schweizer Schneesporttalente
für ihren Traum von der Profikarriere. Die neue Doku-Serie «Engelberg – der
eisige Weg an die Spitze» zeigt in sechs eindrücklichen Folgen das Leben
junger Nachwuchstalente zwischen Frust und Freude, zwischen Trainieren,
Lernen und Erwachsenwerden. Ab dem 26. Januar 2025 auf 3+ und auf
oneplus, dem Streamingdienst von CH Media.

Von der Sportmittelschule Engelberg haben es bereits viele an die Weltspitze
geschafft: Marco Odermatt, Andri Ragettli, Corinne Sutter, Wendy Holdener oder auch
Mathilde Gremaud. Sie alle haben im Internat gelebt und trainiert. Und sie alle sind
die grossen Vorbilder der nächsten Generation von Schneesporttalenten. Ob Skialpin,
Riesenslalom, Freestyle, Langlauf, Biathlon oder Skisprung: Für die Nachwuchstalente
der Schneesportschule Engelberg dreht sich alles um den Schneesport. Der Traum
von einer Profi-Karriere treibt die ehrgeizigen Sportlerinnen und Sportler häufig ans
Limit, psychisch wie auch körperlich. In der Schule sind sie Freunde, eine Familie,
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doch im Wettkampf werden sie zu Konkurrenten.

Ein Alltag zwischen Trainieren und Büffeln
Die Doku-Serie begleitet junge Nachwuchstalente aus unterschiedlichen Disziplinen
während eines Jahres an der Schneesportschule Engelberg. Die Zuschauerinnen und
Zuschauer erhalten einen hautnahen Einblick in das Leben der Jugendlichen: Wie
bereiten sie sich auf die Wettkämpfe vor? Wie meistern sie den Spagat zwischen
Schule und Training? Der Druck ist enorm, Verletzungen und Rückschläge stehen an
der Tagesordnung und der Gedanke, nicht das Beste geben zu können, bringt die
Jugendlichen an ihre mentalen Grenzen. Und doch leben die jungen
Schneesportlerinnen und -sportler in Engelberg ihren Traum und kämpfen weiter – bis
an die Weltspitze.

Die 6 Folgen von «Engelberg – der eisige Weg an die Spitze» laufen wöchentlich ab
dem 26. Januar um 20:15 Uhr auf 3+ und oneplus, dem Streamingdienst von CH
Media.

Über die Organisation:

Über 3+
3+ zeigt ausgezeichnete Unterhaltung mit hochwertigen Schweizer
Eigenproduktionen wie «BAUER, LEDIG, SUCHT…», «DER BACHELOR», «DIE
BACHELORETTE», «SING MEINEN SONG – DAS SCHWEIZER TAUSCHKONZERT»,
«HÖHLE DER LÖWEN SCHWEIZ», «MASTERCHEF SCHWEIZ», «FIRST DATES» und
«ABENTEUERLUSTIG», spannenden Dokumentationen wie«ADIEU HEIMAT –
SCHWEIZER WANDERN AUS». 3+ bringt zudem Live-Spitzensport und überträgt
exklusiv im Deutschschweizer Free-TV u.a. die Playoffs der National League, der
höchsten Schweizer Eishockey Liga. Zahlreiche oneplus Originals wie «JUNG, WILD
und SEXY», Free-TV-Premieren von Top-Serien in Erstausstrahlung sowie Kino-
Blockbuster runden das spannungsgeladene Programm ab. 3+ richtet sich dabei an
ein breites TV-Publikum.
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