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Mit roter Nase gegen grauen Alltag

Von Tamala Center
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(Konstanz)(PPS) In einer Welt, in der Krankheit, Alter und Isolation oft das Bild
bestimmen, setzt die Tamala Clown Akademie mit dem Gesundheit!Clown® ein
starkes Zeichen für Menschlichkeit, Humor und Heilung. Seit über 40 Jahren
entwickelt die Akademie eine einzigartige Clown-Ausbildung, die künstlerische
Ausdruckskraft mit tiefgehender Persönlichkeitsentwicklung verbindet.

Der Gesundheit!Clown® - Freude als soziale
Kompetenz
Gesundheit!Clowns sind weit mehr als Unterhalter. Sie sind feinfühlige Brückenbauer
zwischen der Welt der Krankheit und der Welt der Lebensfreude. Ihre Aufgabe ist es,
mit emotionalem Humor, Achtsamkeit und Respekt Menschen in Kliniken,
Pflegeeinrichtungen oder Schulen zu begegnen, nicht als Therapeuten, sondern als
Vermittler von Leichtigkeit und innerer Lebendigkeit. Dabei erfordert ihre Arbeit nicht
nur künstlerisches Können, sondern auch hohe Sensibilität, Intuition und Präsenz im
Moment.
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Die Ausbildung zum Gesundheit!Clown® wurde an der Tamala Clown Akademie
entwickelt und ist in ihrer Form einzigartig. Sie richtet sich an Menschen aus sozialen,
pädagogischen, künstlerischen und beratenden Berufen, die Humor gezielt und
verantwortungsvoll einsetzen möchten.

Hintergrund Gesundheit! Clown® : https://www.tamala-
center.de/fileadmin/PDF/pdf/2025/Akademie/Hintergrun…

**10 Jahre "Du wirst nicht der Gleiche sein..." – Jubiläumsversion kostenlos auf
YouTube!**

Gesundheit!Clown® - Das sagen unsere Absolvent*innen - YouTube

Ausbildungswege ab 2026
Im Ausbildungsjahr 2026 beginnt die Tamala Clown Akademie wieder vier klar
strukturierte Ausbildungswege:

Clown Intensiv eine berufsbegleitende, umfassende Ausbildung zur Bühnenreifen
und Clownfigur neu strukturiert (Start: 16. Januar 2026)

Gesundheit!Clown® aufbauend auf die Ausbildungen Clown Intensiv oder Clown
Kompakt (Start: 24. April 2026)

Clown Kompakt ein intensives Kurzprogramm für einen schnellen Einstieg (Start:
01. Mai 2026)

Humor Coach / Humor Trainer für den gezielten Einsatz von Humor in Bildung,
Beratung oder Gesundheitswesen (Start: 12. Januar 2026)

Ausbildung, die verändert
Die Ausbildung an der Tamala Clown Akademie geht weit über das Erlernen eines
Handwerks hinaus. Sie ermöglicht eine intensive persönliche Entwicklung, die viele
Absolventen und Absolventinnen als lebensverändernd beschreiben. Wer diesen Weg
geht, begegnet nicht nur anderen Menschen auf neue Weise, sondern auch sich
selbst mit Offenheit, Neugier und Humor.

https://www.tamala-center.de/fileadmin/PDF/pdf/2025/Akademie/Hintergrund_Gesundheit_Clown_.pdf
https://www.tamala-center.de/fileadmin/PDF/pdf/2025/Akademie/Hintergrund_Gesundheit_Clown_.pdf


Wichtige Termine im Überblick
Bewerbungsschluss für Ausbildungsbeginn 2026: 10. Dezember 2025

Beginn Clown Intensiv-Ausbildung: 16. Januar 2026

Seminare Herbst/Winter 2025

01.-02. Nov.: Die Kunst des Scheiterns (Konstanz)
10.-13. Nov.: Masterclass mit Peter Shub (Konstanz)
21.-22. Nov.: Clown Humor Komik (Konstanz)
02.       Dez.: Humor als soziale Kompetenz (Online)
05.-07. Dez.: Clown und die Stille (Konstanz)

(Weitere Termine und Details unter www.tamala-center.de)

Über die Organisation:

Die Tamala Clown Akademie mit Sitz in Konstanz ist eine der führenden Schule für
Clown, Humor und Kommunikation in Europa. Ihr Ausbildungskonzept basiert auf
Clownpädagogik, Theaterkunst, Körperarbeit und kreativer Selbsterforschung. Sie
bietet professionelle, praxisnahe Ausbildungen, Workshops und Fortbildungen für
Künstler, Pädagogen, Pflegekräfte und alle, die Humor als Lebenshaltung verstehen.

Pressekontakt:

Tamala Clown Akademie
Fritz-Arnold-Straße 23

78462 Konstanz

Tel: +49 (0)7531 9413140
E-Mail: info @ tamala-center.de

Web: www.tamala-center.de
Interview Anfragen: Udo Berenbrinker Berenbrinker @ tamala-center.de Tel:
+491796625611
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