
Veröffentlicht auf Presseportal Schweiz - Presse und Medienmitteilungen
(https://www.presseportal-schweiz.ch)

08.04. 2026

Protect-Linie von RAUSCH: Mit Leichtigkeit durch die
Pollensaison.

Von OUÏ-E Communications
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(Kreuzlingen)(PPS) Die Pollensaison belastet nicht nur Nase und Augen -
Pollen setzen sich auch auf Kopfhaut und Haaren fest und verursachen
Juckreiz und Spannungsgefühle. Die Protect-Linie von RAUSCH setzt genau
hier an und begleitet durch die Monate zwischen Februar und August.

Wenn Blütenstaub zum Dauerbegleiter wird
Pollenblüten können kilometerweit fliegen, setzen sich auf Haut, Haare und
Schleimhäute und lösen bei empfindlichen Menschen Abwehrreaktionen aus. Das
Immunsystem reagiert über, schüttet Histamin aus und verursacht typische
Heuschnupfensymptome. Hinzu kommt die zunehmende Umweltbelastung:
Klimawandel und Luftverschmutzung verlängern die Pollensaison – mit mehr
Beschwerdetagen und intensiveren Symptomen.

/users/oui-e-communications


Nicht nur die Nase ist betroffen
Feine Staubpartikel und Pollen haften auch an Kopfhaut und Haaren und können
Juckreiz, Spannungsgefühle sowie ein weniger frisches Haargefühl verursachen.
Langfristig kann sogar die Haarstruktur darunter leiden.

Kräuterkraft für Kopfhaut und Haar
Die Protect-Linie von RAUSCH überzeugt mit einem innovativen Protect-Wirkstoff, der
die Anhaftung neuer Ablagerungen und Pollen reduziert und als Schutzschild für
Haare und Kopfhaut fungiert. Mit der intensiven und zugleich sanften Reinigung
verleihen die Produkte spürbare Frische.

Das Anti-Pollution-Shampoo dient zur täglichen Reinigung, das Anti-Pollution-
Peeling-Shampoo wöchentlich zur intensiven Reinigung und der Anti-Pollution-
Spray als Sofort-Schutz und -Frische für zwischendurch.

Das macht die Protect-Linie mit Schweizer Apfel so besonders:
● Reinigt Haar und Kopfhaut intensiv
● Für Pollenallergiker*innen geeignet
● Zur Entfernung von Styling-Rückständen
● Reduziert das Anhaften von Umweltpartikeln
● Wirkt dank Protect-Wirkstoff antioxidativ
● Upcycling von Jungäpfeln für den Apfel-Extrakt
● Ohne Silikone und vegan

Kleine Alltagstricks, grosse Erleichterung
Mit ein paar einfachen Anpassungen lässt sich die Pollenbelastung deutlich
verringern.

● Richtig lüften: In Städten morgens, auf dem Land abends – so gelangen weniger
Pollen in den Raum.
● Haare waschen vor dem Schlafengehen: So bleiben Pollen weder auf den Haaren
noch in der Bettwäsche zurück.
● Kleidung ausserhalb des Schlafzimmers lagern: Verhindert, dass Pollen in die Nacht



begleiten.
● Nasenduschen und Augenspülungen: Entfernen Reizstoffe und beruhigen die
Schleimhäute.
● Immunsystem stärken: Schlaf, Bewegung und ausgewogene Ernährung helfen dem
Körper, gelassener zu reagieren.

Das passende Material können Sie sich unter folgendem Link herunterladen:
https://brand.rausch.ch/document/23/collection/142

Erhältlichkeit Schweiz: in Apotheken, Drogerien, Parfümerien, Warenhäusern und
online.

Über die Organisation:

RAUSCH: Natürlichkeit. Wirksamkeit. Wohlbefinden. Seit über 135 Jahren.
RAUSCH verbindet jahrhundertaltes Kräuterwissen mit moderner Wissenschaft für
wirksame und natürliche
Haar-, Kopfhaut- und Körperpflege. Das Unternehmen wurde im Jahr 1890 von Josef
Wilhelm Rausch
gegründet, der auch als Erfinder des weltweit ersten Flüssigshampoos, dem
«Champooing», gilt. Die Produkte
bestehen bis heute aus einzigartigen Rezepturen, die für jedes Haar- und
Hautbedürfnis speziell entwickelt
werden. In hauseigenen Verfahren gewinnt RAUSCH aus ausgewählten Kräutern
hochwertige Extrakte, die mit
modernen Wirkstoffen kombiniert werden. So entstehen wirksame und verträgliche
Pflegeprodukte - mit Fokus
auf ganzheitliches Wohlbefinden und Rücksicht auf die Natur. RAUSCH zeichnet eine
verantwortungsvolle,
ethische und nachhaltige Unternehmens-DNA aus. So verzichtet das Unternehmen
seit jeher auf Tierversuche
und setzt auf langjährige, nachhaltige Partnerschaften mit Schweizer Bäuer*innen.
Und RAUSCH ist sein Geld
wert. Das unabhängige Schweizer Institut für Qualitätstests bestätigte dies in einer
Kundenbefragung im Jahr
2025 und zeichnete die Haarpflege-Produkte als Nr. 1 bezüglich Qualität und
Kundenzufriedenheit aus. Heute
ist RAUSCH in 35 Ländern vertreten und das Sortiment umfasst natürliche Beauty-
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Pflegeprodukte,
Styling-Lösungen und wirksame Problemlöser. Hier findet jede*r das passende
Pflegeritual abgestimmt auf
individuelle Bedürfnisse. Weitere Informationen zu den Produkten unter rausch.ch.
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